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Toegelaten verpleegkundige verstrekkingen 

1 Verpleegkundige verstrekkingen toegelaten op basis van een instructie 
of een opleiding 

Het meten van de parameters die behoren tot de verschillende biologische functiestelsels, die geen 
deel uitmaken van de lijst van parameters die vermeld zijn op de lijst van activiteiten die tot het 
dagelijks leven behoren, voor een goede observatie van de toestand van de zorgvrager en zorgen 
voor een efficiënte doorgave van de informatie aan verpleegkundige verantwoordelijk voor 
algemene zorg, basisverpleegkundige of arts: hoeveelheid urine en stoelgang, voedsel- en 
vochtinname… 

2 Verpleegkundige verstrekkingen toegelaten op basis van een opleiding 

• Een patiënt in een functionele houding brengen met technische hulpmiddelen of toezicht erop 
volgens het zorgplan; 

• Een patiënt met slikproblemen drank of voeding geven; 

• Zorgen voor een kind met monitoring voor slaapapneu; 

• Medicatie toedienen via subcutane weg (via injectie); 

• Aspireren van de luchtwegen of er toezicht op houden; 

• De middelen om zuurstof toe te dienen afnemen en terugplaatsen; 

• Kousen voor de behandeling van veneuze aandoeningen verwijderen en aantrekken; 

• Urinezak leegmaken (zonder loskoppeling van het systeem); 

• Condoomkatheter plaatsen bij patiënten met chronische incontinentie; 

• Maatregelen toepassen voor de preventie van decubitusletsel (doorligwonden) als uitvoering van 
het zorgplan; 

• Maatregelen om lichamelijke letsels te voorkomen: valpreventie; 

• Intermetterend blaaskatheterisme (dit is het op regelmatige tijden legen van de blaas via de 
urethra met een eenmalige katheter die na gebruik wordt weggegooid); 

• Enterale vocht- en voedseltoediening bij een patiënt met een stabiele en geheelde percutane 
gastrostomiesonde, in het kader van het voortzetten van de voeding, zodra de hoeveelheid, het 
type voeding en de toedieningssnelheid zijn gestabiliseerd; 

• Toestellen gebruiken voor gecontroleerde en geassisteerde niet-invasieve beademing zoals CPAP 
en thuisventilatie in kader van het continueren van de behandeling en het toezicht erop. 
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