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a. Smaakherkenningstest

Bedoeling:

Kan je in voldoende mate de belangrijkste basissmaken herkennen?

Voor je staat een reeks bekertjes met telkens een waterige oplossing. Aan elke oplossing dient een
smaak toegekend te worden. Deze smaak kan zijn: zoet, zuur, zout, bitter of gewoon water. Deze
smaken kunnen meerdere malen voorkomen of zelfs helemaal niet. De intensiteit van deze smaak
kan eveneens verschillen.

Werkwijze:

Proef de aangeboden oplossingen van links naar rechts. Het is hierbij van belang de oplossing in de
mond te laten rondgaan, zodat alle delen van de tong aangeraakt worden. Na het proeven kan je de
oplossing in de voorziene beker uitspuwen. Het is zeer belangrijk dat je de mond spoelt met water na
elk bekertje. Noteer de code, vermeld op het bekertje, in de kolom “Monstercode” en plaats
vervolgens een kruisje in de kolom met de juiste smaak. Indien je niet weet welke smaak het is, zet
dan een kruisje in de ?-kolom. Elk staal moet beoordeeld worden. Proef bij voorkeur elk staal slechts
eenmaal. Bij twijfel mag een staal een tweede maal geproefd worden.

Monstercode Zuur Zoet Zout Bitter Water ?
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b. Rangschikkingstest

Bedoeling:

Kan je in voldoende mate een onderscheid maken tussen verschillende concentraties?

Voor je staat een reeks bekertjes met telkens een zoutoplossing. Elk bekertje bevat een andere
zoutconcentratie. Deze oplossingen dienen gerangschikt te worden volgens toenemende
concentratie.

Werkwijze:

Proef de aangeboden oplossingen van links naar rechts. Laat de oplossing in de mond rondgaan,
zodat de oplossing alle delen van de tong raakt. Je kan de oplossing uitspuwen in de voorziene beker
en je mond spoelen met water. Schrijf de monstercodes neer van lage naar hoge concentratie.

Smaak Laag Hoog

Zout




