
 
Start met een mixer.
Verwelkom de deelnemers.
Overloop en duid de afspraken:

 je krijgt het woord
 je spreekt vanuit jezelf (ik-boodschap)
 je gebruikt positieve (lichaams)taal
 iedereen heeft recht op een eigen mening
 je houdt je reacties voor jezelf
 je mag passen
 je mag in de buitencirkel gaan zitten
 wat wordt gezegd in de cirkel, blijft in de cirkel, behalve...
 Vraag aan iedereen of ze akkoord gaan met de afspraken.

Stel een vraag.
Vraag: wie wil starten?

 maak eventueel gebruik van een spreekstok
 de persoon die start, bepaalt de richting van de cirkel

Nadat iedereen aan de beurt is geweest, geef je de deelnemers, die
gepast hebben, opnieuw de kans om een inbreng te doen.
Bedank alle deelnemers.

Sterk klasmanagement 
Proactieve cirkel 


