
JAARTHEMA

B
IJ

LA
G

E
 B

IJ
 N

A
O

M
I W

E
E

K
 N

A
 W

E
E

K
-K

A
LE

N
D

E
R

 D
E

E
L 

1 
– 

S
E

P
TE

M
B

E
R

 2
02

6 
| C

O
V

E
R

B
E

E
LD

 ©
 A

N
N

E
K

E
 B

O
LL

E
B

A
K

K
E

R



Liefde werkt in barmhartigheid
JA ARTHEMA

Groeien in gevoeligheid voor goed en kwaad

Barmhartigheid is mijn leven veranderen omdat jij binnenkomt en mij oproept 
te antwoorden op jouw nood aan gerechtigheid, aan medeleven, aan zorg,
aan veiligheid, aan vergeving.

Uit: Leeftocht jaarthema, 2026-2027

ERVARINGEN EN BELEVINGEN 

Hoe kunnen wij goed zijn voor elkaar? 
Hoe kunnen wij andere mensen helpen?

VOORAF 
We werken rond de werken van barmhartigheid. 
Bij jonge kinderen gebeurt dat het best heel 
concreet, speels en dicht bij hun leefwereld. 
Jonge kinderen begrijpen grote begrippen als 
‘barmhartigheid’ nog niet, maar ze begrijpen 
wel: helpen, delen, troosten en zorgen voor 
elkaar.
Je vertrekt daarom het best vanuit herkenbare 
situaties uit de leefwereld van de jonge 
kinderen.

ACTIVITEITEN
•	 Leg of zet het grote eerste kunstwerk,  

het algemene beeld van het jaarthema,  
in het midden. Je kunt ook zorgen voor 
verschillende exemplaren. (Het kunstwerk 
vind je bij de extra’s op Scoodle.)

•	 Laat de kinderen kijken naar het kunstwerk. 
Kom tot een gesprek. 
Mogelijke denkvragen/onderzoeksvragen  
om tot gesprek te komen:

	– Hoe kunnen wij lief zijn voor andere 
mensen?

	– Hoe kunnen wij iemand helpen die 
verdrietig is?

	– Wat kunnen wij doen voor mensen  
die hulp nodig hebben?

	– Hoe maken kleine daden iemand blij?
	– Hoe zorgen wij goed voor elkaar?
	– Wat betekent ‘goed doen voor anderen’?
	– Hoe kunnen wij delen met anderen?
	– Waarom is helpen belangrijk?

•	 Zet een kruik in het midden. Hang  
de afbeelding van het jaarthema op de kruik. 
In de kruik zitten de kleine afbeeldingen van 
alle maandthema’s. (Ook die kun je vinden  
op Scoodle.)

•	 Zet 10 glazen rond de kruik.
•	 Haal de afbeeldingen een voor een uit  

de kruik.

©
 A

n 
D

e 
Cl

er
ck

©
 A

nn
ek

e 
Bo

lle
ba

kk
er



GELOOFSVERHALEN, GELOOFSBEELDEN, 
GODSBEELDEN, JEZUSBEELDEN

•	 Jezusbeelden: Jezus gaat op weg met mensen, Jezus 
maakt je rustig, Jezus droomt van een betere wereld, 
Jezus deelt, Jezus luistert, Jezus troost, Jezus helpt 
mensen, Jezus is bezorgd om mensen, Jezus ziet  
het goede in mensen, Jezus rust.

•	 Laat de kinderen zelf een Jezusbeeld linken aan  
een werk van barmhartigheid. Dat kan door ze met 
een wasknijper aan een glas te hangen.

KLASRITUELEN, FEESTEN EN VIERINGSMOMENTEN

•	 Maak samen met de kinderen een koffer, een mand of een doos met materialen waarbij  
zij het gevoel hebben: dat helpt mij. Deze koffer/mand/doos kan gebruikt worden als 
startmoment, maar ook om de wachtmomenten rijker te maken. 

Stop er in samenspraak met de kinderen materialen in.  
Die kunnen ook gebruikt worden tijdens een gebed. 

•	 Maak samen een ‘helpende handen-muur’: een muur met 
afdrukken van de handen van de kinderen met een afbeelding  
of een woord op. 

•	 Complimentenkaartjes kunnen ook gebruikt worden.
•	 Maak een ‘hartjespot’ voor helpende momenten. Bij ‘hoge nood’ 

kun je er een hartje uit halen. Je kunt het koesteren en/of vragen 
om het toe te passen.

•	 Zorg voor een kan met ‘noden’.

Liefde werkt in barmhartigheid

•	 Hang elke afbeelding op een glas. Ga kort  
in gesprek met de kinderen en vertel over  
het thema van het komende schooljaar.  
Stop nadien de 10 afbeeldingen weer terug  
in de kruik.

•	 Vraag aan de kinderen waaraan zij denken 
door het kunstwerk op de kruik te bekijken.  
Ze mogen dan iets schrijven of tekenen.
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Surf naar www.scoodle.be, log in (of registreer als je nog niet op Scoodle actief bent)  
en geef eenmalig deze toegangscode in: (zie gedrukte versie).  
Dan heb je ook toegang tot de extra’s bij Leeftocht Naomi.

GEBED

Jezus,

Jij ging met heel wat mensen op weg.
Je leerde hen om elkaar te helpen,
te troosten, te delen.

Jezus,
Mag ik samen met Jou op pad gaan?

GEBED

Jezus,

Help je ons om elkaar te helpen 
en goed voor elkaar te zorgen?
Help je ons als iemand verdriet heeft? 
Om anderen te troosten met een knuffel, 
een glimlach of een zachte hand?

Dank Je dat we zo samen mogen groeien.


