Informatiebord: alle leerlingen actief in de zwemles

PREVENTIEF

Schoolniveau:

Informeer de ouders en leerlingen over het be-

lang en de verwachtingen van de zwemles:

+  Bij de inschrijving

+ In het opnemen en verduidelijken van school-
reglement

+  Tijdens eerste oudercontact

+  Bied bij uitbreiding een informatieavond aan
met bv. netwerk islamexperten

Vakgroepniveau:

+  Zorg voor een duidelijke en gedragen visie

«  Communiceer de verwachtingen transparant
op smartschool, in een sportreglement ...

Leraar/klasniveau:

«  Zetin op verbinding tijdens de gouden weken

+  Communiceer de verwachtingen transparant
in de gouden weken

~

WETTELIJK KADER

+  Als de school zwemlessen inricht en daar-
mee leerplandoelen realiseert, is deelname
aan de les verplicht.

+  Met een geldig medisch attest of ouderbrief-
je (met een maximum aantal keer per jaar
volgens schoolafspraak) is niet deelnemen
gewettigd.

+  Voor regelgeving in verband met delibereren-
de klassenraad zie APR 3
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VOOR-TIJDENS-NA DE LES

Zorg voor lessen met effect

Tracht te achterhalen wat de oorzaak van de weerstand
is.

Mogelijke oplossingen bij weerstand:

+  Apart omkleden

+ Badjas tot badrand

+ Aangepaste zwemkledij

+ De kans om in het water te blijven tijdens de uitleg
«  Achteraf meer tijd geven om haren te drogen etc.

«  Gratis menstruatieproducten op school voorzien.

Indien de weerstand te groot blijft:
«  Werken aan (persoons)doelen aan de rand van het
zwembad. Bv. observeren, feedback geven

+ De leerlingen buiten de schooluren laten zwemmen
en in overleg met het zwembad en eventueel de
redders een bewijs laten meegeven.

~

IN DE MEDIA

VRT: gevaren in open water
Klasse: wat als leerlingen zwemles weigeren
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OPVOLGING

Volg consequent de regels en afspraken op
rond actieve deelname tijdens de les.

Zorg voor inhaallessen

Bij twijfel of frequent verzuim: gesprek met
ouders en eventueel CLB inschakelen

ACHTERGRONDINFORMATIE

Inzetten op maximale deelname aan de
lessen lichamelijke opvoeding

www.zwembrevetten.be

https://www.schoolzwemmen.be/

Brief ramadan op school

Het dialoogmodel biedt handvaten om een
open gesprek voeren wat helpt bij zwemver-
zuim: peil naar bezorgdheden van leerling en
ouders om een oplossing te vinden

Verbindend schoolklimaat

Netwerk Islamexperten

KATHOLIEK
DERWLS

.VLAANDEREN



https://pro.katholiekonderwijs.vlaanderen/effectieve-didactiek/lessen-met-effect-inhoud
https://pro.katholiekonderwijs.vlaanderen/inzetten-op-maximale-deelname-aan-de-lessen-lichamelijke-opvoeding?refDB=6f38e795-9491-486d-bf77-ad193a60341e
https://pro.katholiekonderwijs.vlaanderen/inzetten-op-maximale-deelname-aan-de-lessen-lichamelijke-opvoeding?refDB=6f38e795-9491-486d-bf77-ad193a60341e
http://www.zwembrevetten.be/
https://www.schoolzwemmen.be/
https://netwerkislamexperten.be/ramadan-op-school/
https://pro.katholiekonderwijs.vlaanderen/diversiteit/een-dialoogmodel-voor-morele-dilemmas
https://pro.katholiekonderwijs.vlaanderen/vademecum-zorg-en-kansen/verbindend-schoolklimaat
https://netwerkislamexperten.be/aanbod/onderwijs/
https://pro.katholiekonderwijs.vlaanderen/algemene-pedagogische-reglementeringen
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/08/14/gevaren-in-open-water/
https://www.klasse.be/195352/wat-als-leerlingen-zwemles-weigeren-2/

