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Dorstigen laven
SEPTEMBER

Mogelijkheden en beperkingen

Zoals een hert verlangt  
naar stromend water …

Uit: Leeftocht september, 2026-2027

ERVARINGEN EN BELEVINGEN 

‘Ik heb dorst’

VOORAF 
•	 Zet de kruik met het algemene thema 

centraal (zie Leeftocht Naomi jaarthema).
•	 Neem het tweede kunstwerk uit de kruik  

en hang het op een glas of gebruik het als 
placemat of onderzetter.

•	 Bekijk wat de kinderen geschreven en/of 
getekend hebben tijdens de start  
(zie Leeftocht Naomi jaarthema).

ACTIVITEITEN
•	 Laat de kinderen naar het kunstwerk van  

het maandthema van september kijken. 
Kom tot een gesprek. Mogelijke denkvragen/
onderzoeksvragen om tot gesprek te komen:

	– Wat als het water op is?  
Kunnen wij zonder water leven?

	– Waarom moeten mensen drinken?
	– Wat gebeurt er als je te weinig drinkt?
	– Hoe kunnen we iemand helpen die dorst 

heeft?
	– Waarom is water belangrijk voor  

ons lichaam?
	– Wanneer krijgen we dorst?
	– Hoe geven we drinken aan iemand die  

het nodig heeft?
	– Wie heeft er nog allemaal drinken nodig?
	– Hoe kunnen wij mensen en dieren helpen 

als ze dorst hebben?
	– Waarom is drinken zo belangrijk?
	– Kun je ook dorst heb naar iets anders …? 

Wat betekent dat?

•	 Zet een gedekte tafel in de kring of ga rond 
een gedekte tafel zitten. 
Bij de extra’s op Scoodle vind je een volledige 
uitwerking getiteld ‘Samen aan tafel’.
Daarbovenop wordt er gelinkt naar  
een uitgewerkt kennisrijk thema over water.

•	 Speel een poppenspel of rollenspel waarbij er 
heel wat denkvragen aan bod komen.
Leg de nadruk op: 
‘We gaan klinken op het nieuwe schooljaar 
met zelfgemaakt fruitsap. Maar, helaas,  
de flessen zijn leeg!’
‘Mijn glas is leeg, de flessen zijn leeg.  
We hebben niets om te drinken.’©
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GELOOFSVERHALEN, GELOOFSBEELDEN, GODSBEELDEN, JEZUSBEELDEN

•	 Jezusbeeld: Jezus deelt
•	 Bijbelverhaal: ‘Bruiloft te Kana’ (Je vindt het verhaal bij de extra’s op Scoodle.)

KLASRITUELEN, FEESTEN EN VIERINGSMOMENTEN

•	 Zorg voor kruikjes of flesjes met water. Leg ook etiketten en potloden klaar.
•	 Maak groepjes en geef elk groepje een etiket en potloden.
•	 Laat de kinderen tekenen hoe ze zelf ‘wijn’ kunnen zijn op het feest.  

Dat kan door kleine gebaren, door anderen te helpen, door iets vriendelijks te zeggen.
•	 Bevestig het etiket op een flesje water en plaats de flesjes in de godsdiensthoek.
•	 Je kunt ook gebruikmaken van de materialendoos die gemaakt is bij de start  

(zie Leeftocht Naomi jaarthema en de extra’s op Scoodle).
•	 Vul een waterkan en laat de kinderen verwoorden wat voor hen belangrijk is.
•	 Vul de glazen van de kinderen met dit ‘speciale water’. Hoe voelen de kinderen zich nu?  

Laat hen vertellen.

Dorstigen laven
©
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Leeftocht Naomi 2
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Surf naar www.scoodle.be, log in (of registreer als je nog niet op Scoodle actief bent)  
en geef eenmalig deze toegangscode in: (zie gedrukte versie).  
Dan heb je ook toegang tot de extra’s bij Leeftocht Naomi.

GEBED

Jezus,

Wat een mooi gedekte tafel.
Het is één groot feest.
Maar wat als er iets fout gaat 
op het feest?
Dat maakt ons dan wel boos 
en verdrietig.

GEBED

Jezus,

Jij was er om voor anderen te zorgen.
Daar wil ik Je voor danken.
Laten we samen toasten 
op een spetterend nieuw schooljaar!
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