De regelgeving vereist zeker kleur herkenning voor het herkennen van bepaalde geleiders zoals in de
eerste plaats de beschermingsgeleider die geel/groen is, alsook de nulgeleider die, indien mogelijk,
blauw is, de fasegeleiders mbt de draairichting van het draaiveld in een 3 fasig systeem. In de EN
60204 voor machinebouw gaat men nog verder met het toewijzen van bepaalde kleuren aan
geleiders. Dus kleurherkenning is essentieel om veilig en goed te kunnen werken aan elektrische
installaties. De regelgeving voorziet helaas niets specifiek om kleurenblindheid te ondervangen.
Belangrijke nuance hierin is dat kleurenblindheid een verzamelnaam is aangezien er daaronder nog
verschillende types van kleurenblindheid bestaan.

Rood-groen en blauw-geel

Kleurenblindheid wordt ook wel een rood-groen kleurenzienstoornis genoemd. Mannen hebben hier
vaker last van (8%) dan vrouwen (0,04%). Kleurenblindheid is aangeboren. Er zijn ook ziektes waarbij
kleurenblindheid een symptoom is. Hierbij heeft u dan eerder last van een blauw-geel afwijking.

Wat is kleurenblindheid?

Het netvlies bestaat uit twee verschillende typen lichtgevoelige cellen: de staafjes en de kegeltjes. Met
behulp van de staafjes ziet u kleine verschillen in licht en donker. De kegeltjes zien de kleur. Er zijn
drie soorten kegeltjes die gevoelig zijn voor de kleuren rood, groen of blauw. De signalen die de
kegeltjes aan de hersenen afgeven worden daar omgezet in een bepaalde kleur. Als de kegeltjes
minder goed functioneren ontstaat er een kleurenzienstoornis. Heel soms is een defect op
hersenniveau de oorzaak.
Verschillende t;pqs kleurenblindheid

Kleurenblind: Deuteranocop Kleurenblind: Tritanoop

o Achromatopsie: zeldzame afwijking waarbij alle drie de kegeltjes niet werken (totale
kleurenblindheid). Deze afwijking gaat gepaard met een zeer lage centrale gezichtsscherpte

¢ Monochromatopsie: zeldzame afwijking waarbij maar één type kegeltje werkt (totale
kleurenblindheid of zeer geringe kleurwaarneming)

o Achromatopsie: zeldzame afwijking waarbij alle drie de kegeltjes niet werken. Bij deze totale
kleurenblindheid, ziet u ook slecht

o Monochromatopsie: zeldzame afwijking waarbij maar één type kegeltje werkt. U heeft totale
kleurenblindheid of een zeer geringe kleurwaarneming

o Dichromatopsie: afwijking waarbij slechts twee typen kegeltjes werken

o Trichromatopsie: alle drie de kegeltjes werken, waarvan één minder goed

e Protanoop (roodgevoelige kegeltjes werken niet), deuteranoop (groengevoelige kegeltjes
werken niet), tritanoop (blauwgevoelige kegeltjes werken niet)

¢ Protanomalie (roodgevoelige kegeltjes verzwakt), deutanomalie (groengevoelige kegeltjes
verzwakt), tritanomalie (blauwgevoelige kegeltjes verzwakt)

Afhankelijk van het type kleurenblindheid zal het beroep van elektrotechnisch installateur/
elektrotechnicus bemoeilijkt worden maar is het bij wet niet verboden als er kleurherkenning mogelijk
is. Allereerst blijkt vaststelling van het type van kleurenblindheid (zie hierboven) welke acties (zie
hieronder) en eisen er nodig zijn om de taak uit te voeren. De rol van de preventieadviseur is hierin
een bepalende factor aangezien hij de RA zal opmaken en de nodige maatregelen zal nemen.


https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwerk.belgie.be%2fnl%2fthemas%2fwelzijn-op-het-werk%2fpsychosociale-risicos-op-het-werk%2fhet-preventiebeleid%2frisicoanalyse-van&c=E,1,4lJT39PM5FiLhAT6Vhk4cQkZDl2Gh7tqC9xV-OlYHP0eme52hS3ZCGSDqE8ZTlw8DdwKydq19lZ0-YE0qUOwwefh84IdoFBhzapZiPZfw9Gpn9RKR6mjwd3x3kp9&typo=1

» Omschrijving van de werkpost: type ruimte? Werf? Welke werkzaamheden, ...

* Inventaris van de omschreven werkpost en opmaak van de risicoanalyse

+ Bijhorende preventiemaatregelen
= Materiele preventiemaatregelen (PBM'S, CBM'S, ...)
» Organisatorische Preventiemaatregelen (opleidingen, procedures, instructies)

+ Bescherming van de werknemer: jaarlijkse medische controle, geschiktheid, ...

» Opmaak van de werkpostfiche: stap 1 t.e.m. 4 samenvoegen in dossier

Zo zullen er maatregelen vanuit de preventie opgenomen worden voor het herkennen van kleuren.
Denk hierbij aan applicaties voor het herkennen van kleur, brillen welke de kleur correct weergeven,
software ter ondersteuning,...

Voorbeeld: ondersteunende middelen kleurenblindheid:
https://www.kleurenblindheid.nl/kleuren/apps.html
https://www.kleurenblindheid.nl/kleuren/software.html
https://www.kleurenblindheid.nl/kleuren/brillen.html
https://www.kleurenblindheid.nl/kleuren/boeken.html



https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.kleurenblindheid.nl%2fkleuren%2fapps.html&c=E,1,kOp7hJezjgBry60uG_ar5VwYL0QY6wvqQByjkiCEW0EZsB2kCHz-CO8orN6ZhVfYUR2qYNkZklTuw3B0y-fv1slGLR5wDjfF_g5YtU0V7FEC5oLI2Mdv5t3rMw,,&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.kleurenblindheid.nl%2fkleuren%2fsoftware.html&c=E,1,mvTObg8jvqxgNfP8PAZepf782cn_NhLAAxatXm1WrHyKKoaf6IQqI81g4A7q-saGKAqcdfEQUSdwxa4eGskGLjGAMRuRcFTbIxe0lkgcSg_6AfEOUDE,&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.kleurenblindheid.nl%2fkleuren%2fbrillen.html&c=E,1,J4r16Hh6E_G5vh4H34dQ213U5OInlkrNx-Jc4FrRB4FVj5qdYwjMjZtjbwOD_oYexVzWwiNdCy5XMy7D9gSB2kciH_srGd62Z_v_xZaTKYRMaX1fot36WU2d&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.kleurenblindheid.nl%2fkleuren%2fboeken.html&c=E,1,E5AUvaQTH1FPR6eGcsrSRL7XktDo9eKEnR5cs2su1npoe9ANKV7l3aAtP5o2zrKSuF5MdcHOuUjqslxx1r740W7sKNiZFKre4Ef3qaH1QfibDrsO9z7FhZ-nZA,,&typo=1

