Hoop
De dag zal komen,
de belofte zal waar worden.
Een goed mens zal leiden,
zal recht en gerechtigheid handhaven.
Mensen zullen in vrede leven.

Mensen zullen in een warm huis wonen.
Els Van Doren
naar Jeremia 33, 16b
(eerste lezing 1°¢ zondag advent c)

Het licht bezingen terwijl je in het duister tast.

071- 07 december

Richt u dan op en hef uw hoofd,
want uw verlossing komt nabij.

Werk maken van gerechtigheid.

Godvan leven en licht,
geen duisternis houdt U tegen.
U maakt telkens weer toekomst mogelijk.
Het dode hout komt tot bloei,
de oude stronk krijgt nieuw blad.
God, geef dat ook wij werken aan een betere wereld

als dragers van uw licht. Amen.
Pradip Smagge

"Beste jongeren, ik nodig jullie uit om op reis te gaan, het leven te ontdekken langs het pad van de liefde en het
gezicht van God te zoeken. Mijn advies aan jullie is dit: ga niet op pad als louter toeristen, maar als echte pelgrims.'

Wees niet als oppervlakkige toeristen, blind voor de schoonheid om je heen, nooit de betekenis ontdekkend van de
wegendie je neemt, alleen geinteresseerd in een paar vluchtige momenten om vast te leggen in een selfie. Toeristen
doen dit. Pelgrims daarentegen, dompelen zich volledig onder in de plaatsen die ze tegenkomen, luisteren naar de

boodschap die eruit spreekt en maken ze onderdeel van hun zoektocht naar geluk en vervulling.”
Paus Franciscus n.a.v. de lokale vieringen van de 3g9ste Wereldjongerendagen — 24 november 2024

FEESTEN

1december
Eerste zondag van de advent. Begin van een nieuw kerkelijk jaar.
De adventskrans is rond en symboliseert de aarde, heel de wereld. Hij staat ook voor het terugkomen van
de jaargetijden. De vier kaarsen op de krans geven niet alleen de vier weken van voorbereiding aan, maar
ook de vier windstreken noord, zuid, oost en west.

1december
Wereldaidsdag

3 december
Internationale dag van mensen met een beperking

5 december
Internationale dag van de vrijwilliger

6 december

Sinterklaas

als pelgrims onderweg
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EVANGELIE EERSTE ZONDAG ADVENT

In die tijd zei Jezus tegen zijn leerlingen:

1
radeloos door het gebulder van de onstuimige zee.
1
in afwachting van wat de wereld gaat overkomen
- want de hemelse machten zullen wankelen.

Dan zullen zij de Mensenzoon zien komen op een wolk,

met macht en grote heerlijkheid.
Wanneer zich dit alles begint te voltrekken,

richt u dan op en hef uw hoofd, want uw verlossing komt nabij.

Zorg ervoor dat uw geest niet afgestompt raakt

door de roes van dronkenschap en de zorgen van het leven;

laat die dag u niet onverhoeds overvallen.

Want als een valstrik zal die dag komen over alle mensen, waar ook ter wereld.

Wees daarom altijd waakzaam

en bid dat u in staat zult zijn om te ontkomen aan alles wat er gaat gebeuren

Lucas 21, 25-28. 34-36

Geen sterren, hoog in de lucht, die ons angst aanjagen. Mars misschien? Bewoonbaar, Waarom eigenlijk? Voor wie?

Maar wat hebben wij hier op ‘onze’ aarde met z'n allen voortaan in onze mars?

Want nog steeds besterven mensen het van schrik en spanning. Ook nu is er nog angst bij te velen omdat de
ongelijkheid echt sluipt door de spleten van niet te bewonen huizen, de eenzaamheid ook die zovelen nu kennen,

die er ook nu nog is bij mensen die kijken naar wat het einde van de maand zal zijn.

Dan maar stand houden voor het aangezicht van de Mensenzoon; die blijft niet hoog aan het fundament — dacht je

dat nog? Hij wordt geboren in elk mensenkind.

Ben jij ook een mens die welkom heet, jij, ja zeker, dank je! En wie nog voortaan? Dus herademen, vanuit anders

samenleven, omwille van ooit een Kind in een kribbe, meer is toch niet nodig voor nieuw leven?

Een onverwachte wending:
God als pelgrim.
God is de komende.
God is de grote initiatiefnemer.

Een diep religieus gevoel zegt wel
dat de mensen Godzoekers zijn.
Echter, het is net andersom:
God is menszoeker.

Advent: als een pelgrim
komt God in Jezus naar ons toe.
Wij zijn de eindbestemming.

Maria leert ons:
geloven gaat over bewegen,
Gods bewegen naar ons toe.

Hij zal zich in grensgebied
- net voorbij het vertrouwde -

als een vreemdeling
op onze aarde neerleggen.

Rik Depré
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WELZIINSZORG 2024

We worden geroepen om waakzaam te zijn voor het onrecht dat gebeurt, en we gaan samen op weg naar Kerstmis.
We kijken uit naar Gods nieuwe wereld, een wereld van licht waar de kwetsbare mens centraal staat. Naar jaarlijkse
gewoonte geven we in de adventsperiode ook tijd en ruimte aan de campagne van Welzijnszorg. Zo blijven we
wakker en waakzaam om onze zorg voor onze naaste niet uit het oog te verliezen.

Met de slogan ‘Samen voor waardig werk: recepten tegen armoede’ richten we onze aandacht op de uitdagingen in
de arbeidsmarkt en ijveren voor waardig werk voor iedereen. Alleen werk dat waardig is, met voldoende loon,
aangepast aan de mogelijkheden van de mens, veilig en in vrijheid, kan een antwoord zijn op het probleem armoede.

Het recept voor een warme samenleving.

Schotel me geen eenheidsworst voor,
geen voorgekauwde kost,
geen uitgemolken formules,
geen koude pap.

Ik wil gerechten
die recht maken al wat krom is,
die verwarmen al wat koud is,
die zin geven aan al wat leeg is.

En bovenal wil ik trage tafels
waar niet gegraaid wordt om het meest
maar waar ieder kan vinden wat die nodig heeft.

Ik wil samen eten, op mensenmaat.
Hadewijch Van Hove

T . B
Samen voor waardig wer
recepten tegen armoede

Steun ons 2
samentegenarmoede.be i  wrsrocoe b
BE210000 0000 0303 :
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Campagnetekst Waardig Werk:

Niet iedereen is mee.
Bijna één op vijff mensen in Belgié leeft in armoede of net boven de armoedegrens met een groot risico op armoede.
Dat is een hoog cijfer dat aangeeft dat lang niet iedereen mee kan in ons rijke landje.

Werk als weg uit armoede?

Al te gemakkelijk veronderstellen mensen dat werken de oplossing is om armoede te verhelpen. Armoede is een
tekort aan inkomen en betaald werk kan dat inkomenstekort oplossen. Dat klopt tot op zekere hoogte. In Belgié zijn
relatief weinig ‘werkende armen’ maar ze bestaan wel. Belangrijk is ook het armoederisico. Alleenstaanden,
laaggeschoolden en deeltijds werkenden lopen veel meer risico om in de armoede terecht te komen.

Om armoede tegen te gaan moet werk ‘waardig’ zijn: mensen moeten een voldoende hoog inkomen uit werk halen,
met goede arbeidsomstandigheden en aangepast aan hun mogelijkheden en persoonlijke situatie. Het mag ook niet
nodig zijn om meerdere jobs te doen, met lange werkdagen, ten koste van het gezinsleven of het welzijn van de
werknemer. Daarnaast moet de combinatie van deeltijdswerk en een vitkering voor meer mensen als oplossing
mogelijk worden.

Welzijnszorg wil bijdragen om waardig werk voor iedereen toegankelijk te maken. Daarom presenteren we drie
recepten voor waardig werk:

-recept 1 Uitsluiting aanpakken (zie weekbezinning 2)

-recept 2 Een ambassadeur voor werkzoekenden (zie bezinning week 3)

-recept 3 Een aangepaste arbeidsmarkt (zie bezinning week 4)

als het oude niet meer werkt
durf veranderen van concept
wanneer dat teveel inperkt

kies voor andere ingrediénten

gooi het roer eens grondig om

herschik zuurverdiende centen
herverdeel de eigendom

luister met oprechte aandacht

naar wie niets te zeggen heeft

kijk verwonderd naar de kracht
van wie om een ander geeft
een nieuw tijdperk inluiden
vraagt om creatieve moed

met een mix aan andere kruiden

smaakt het leven misschien goed
Hilde Van Parys

MUZIEK

Es Ist ein Ros' entsprungen (Praetorius) _ The Gesualdo Six at Ely Cathedral
Esist ein Ros entsprungen - Berliner Blockfl6ten Orchester

VOCESS - 'Esist ein Ros entsprungen' arranged - John Rutter
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https://www.youtube.com/watch?v=OAIro_A1CYw
https://www.youtube.com/watch?v=rh5p2y83fW8
https://www.youtube.com/watch?v=eQzi6lG7ngU

