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Dit document is een voorstel voor een gebedsviering. Als school kan je zelf onderdelen -
vervangen of aanpassen. Zo kan je zelf een duiding schrijven bij de teksten of op voorhand “ ;
voorbeden verzamelen bij leerlingen/collega’s en deze in de viering verwerken. Ook een T M

keuze voor andere liederen of werkvormen is mogelijk. m’ I £ ¢ l: oy

Deze viering kan ondersteund en versterkt worden door een projectie (vb. PPT-presentatie) van beelden en liedteksten. De
foto’s die gebruikt werden, zijn vrij van rechten.

Bijkomend suggestie: Laat de leerlingen op voorhand (als voorbereiding op deze gebedsviering) een eigen festivalticket laten
maken, met daarop hun persoonlijke wens. Als insteek hiertoe kan je de vragen meegeven die bij Stilte/meditatie (zie lager)
aan bod komen. Je kan ze ook laten werken met dit sjabloon:

https://www.canva.com/design/ DAGKW30mwmE/knTlsd1GVeFUdqjUGZPU_w/ edit?utm_content=DAGKW30mwmE&utm_cam
paign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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Hoe zou de line-up van een ‘Summerlove-festival’ eruitzien, denk je? Gaan
we voor zwoele lovesongs of toch eerder voor stoere uptempo beats? En wie
is de headliner dan? Een Elvis Costello coverband die iedereen doet smelten
bij ‘I want you’ of ‘(What’s so funny ‘bout) love, peace and understanding’.
Of skippen we die oldschool liedjes en gaan we voor de Little Simz,
bijvoorbeeld vanwege deze song: ‘Free’? Simbiatu Ajikawo rapt er over
liefde en de tegenhanger ervan - angst - en ze doe dat op zo'n relaxte
manier dat je meteen in de flow bent.

Little Simz, ‘Free’

Met lyrics: (https://www.youtube.com/watch?v=GZG5NnpjHY8)

“[ think that love is forgiving yourself

I think that love is offering your immediate help

| think that love is everything that we need in this world
| think the key is being honest and being yourself

| think love is understanding that people can change
And loving them anyway through every stage

| read All About Love, then I gave it to Jade

Love is sharing knowledge, there’s so much to gain

Love is every time | put pen to the page

If I don't love what I'm doing, then I'm hardly engaged, yeah
God, You love me, though | am flawed

I know I'm not an innocent child, but | am yours

And if you're with me, you is safe

| know my body isn’t immortal, but | am brave

| think you know it's real love when it’s sincere

I'ma show ‘em | ain't scared, eradicate fear, yeah
Wishing that the love will set us free.”

Volgens Simbiatu begint echte vrijheid met jezelf liefhebben. Niemand is perfect dus, jazeker: ook
jij bent op de wereld om liefde te krijgen en vervolgens door te geven. Als je dit eenmaal goed en
wel beseft, kan je met vertrouwen in het leven staan. Dan ben je werkelijk vrij en kan je mensen
vanuit je hart benaderen.

Maar tegenover de liefde staat de angst: ‘Hoor ik er wel bij?’, ‘Voldoe ik wel?’, ‘Wat als dit of dat
me niet lukt?’ - dergelijk vragen houden je tegen. Angst zet je vast, zorgt ervoor dat je minder van
het leven geniet en moeilijker connect met anderen. Het verradelijke van angst is bovendien dat we
proberen hem te verstoppen of te negeren en net daarom is hij zo moeilijk te ontmaskeren.

“I think that fear is not trusting yourself

I think that fear is keeping true information withheld
| think fear can be exposed in abundance of wealth
And it creeps in when you're not loving yourself
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Fear can be dressed in the form of protection

Fear can be the culprit of slowing progression

Can be impulsive and be an obsession

| think we fear all the answers, so we don't ask the questions, yeah
| think that shit is a lethal weapon

| think we fear being naked from the fear of rejection

If beauty is in the eye of the beholder

Then why are we obsessed with seeking perfection?

Fear'll probably hear this and feel exposed

Fear works best when love isn't close

But love will never judge you because of your pain

Look in the mirror, and say I'll love you unconditionally every day
Wishing that the love will set us free.”

1.2 Welkom en kruisteken

Welkom op dit 100% gratis ‘Summerlove-festival’. Toegegeven, de setting is
nogal schools (stoelen op rechte rijen, bijvoorbeeld &)), maar het is het
idee dat telt. Het gaat erom de juiste mindset te vinden zodat we straks
met goede energie afscheid kunnen nemen en klaar zijn om die zomervibes
te pakken.

We zijn een heel schooljaar samen geweest. Nieuwe vriendschappen zijn ontstaan en hopelijk heb
je ook nieuwe, interessante dingen opgestoken. Je bent zelf ook weer een stuk gegroeid, niet alleen
in de lengte misschien maar ook vanbinnen.

We zijn gedragen door iets groots: liefde - met een hoofdletter L. Die liefde verbindt ons allemaal,
vandaag en hopelijk nog heel lang. Het is de Liefde die er al was van in het allereerste begin en die
er altijd zal zijn. Daarom zeggen we hier samen te zijn in naam van de Vader, de Zoon en de Heilige
Geest. Als je wilt kan je nu even een kruisteken maken.

Liefde is trouwens helemaal gratis, je hoeft er niets speciaals voor te doen. Hoe meer je ze deelt,
hoe meer ze vermenigvuldigt. Het werkt als kaarsjes aan elkaar aansteken: het licht vermeerdert
zichzelf in steeds meer vlammetjes. Laten we aan het begin van deze viering ook een kaarsje
aansteken.

1.3 Duiding van het thema

Vandaag verbeelden we ons een festival van liefde. We vieren wat we afgelopen schooljaar aan
liefde kregen en doorgaven. We laden ons op met dankbaarheid hiervoor tot ons hart bijna uit
elkaar spat. We nemen alles wat mooi en goed was van dit schooljaar mee in onze rugzak, en we
kijken alvast uit naar de zomer - en naar al het nieuwe en spannende dat daarna nog op ons pad
komt. Nieuwe kansen, nieuwe ontmoetingen, een nieuwe studie misschien.
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1.4 Overgang naar luisteren

Ook de leerlingen van Jezus werden op pad gestuurd, twee aan twee. Je mag er zeker van zij daar
zelf niet zo gerust in waren. Je kan je wel voorstellen dat ze dachten: ‘Wat als het misloopt?’ of ‘Wat
moeten we meenemen voor het geval dat...?” En net daarom gaf Jezus hen een tegendraadse tip mee:
‘Neem niets mee voor onderweg’.

We ontsteken een kaars vlakbij de plaats waar het Bijbelverhaal gelezen wordt.

2 Luisteren

2.1 Bijbelverhaal

“De Heer koos 72 leerlingen uit. Hij stuurde hen twee aan twee op
weg, naar alle plaatsen waar hij zelf ook heen wilde gaan. Hij zei
tegen de leerlingen: ‘Het goede nieuws moet overal verteld worden.
Maar er zijn te weinig mensen om dat te doen. Vraag daarom aan God
of hij meer mensen stuurt. Dan kan het goede nieuws overal verteld
worden. Ga nu op weg! Maar let op, want het zal gevaarlijk zijn voor
jullie. Net zo gevaarlijk als het voor lammetjes is om tussen wolven
te lopen. Neem geen geld mee, en ook geen tas of schoenen. En groet
niemand onderweg.’ Jezus zei verder: ‘Als je een huis binnengaat, zeg
dan eerst: ‘lk wens dit huis vrede.’ Als daar iemand woont die vrede wil, dan komt daar ook vrede.
Maar als daar niet zo iemand woont, dan komt daar geen vrede. En ga niet steeds naar een volgend
huis, maar blijf in het huis waar je ontvangen wordt. Eet en drink wat de mensen je geven. Daar
hebben jullie recht op, want jullie werken hard. Als je in een stad komt waar je welkom bent, kun je
eten wat de mensen je geven. Maak daar de zieke mensen beter en zeg tegen hen: ‘Gods nieuwe
wereld is dichtbij.’” (Lc 10,3-9, Bijbel in gewone taal)

2.2 Duiding

Jezus had een missie, maar hij wist: ik kan dit niet alleen. Naast de
twaalf apostelen roept hij nog eens 72 mensen op om mee te doen.
Hij stuurt hen twee aan twee op pad naar verschillende dorpen om
te vertellen dat het koninkrijk van God ophanden is. Het koninkrijk
van God kan je zien als een wereld waar iederen telt, waar liefde
en respect centraal staan.

En nu komt het opvallende: Jezus geeft z’n mensen geen checklist
mee. Geen tas, geen geld, geen extra schoenen. Niks. Hoe minder je
meeneemt, hoe vrijer je bent — herkenbaar, toch? Denk aan het
. festival: je wil niet sjouwen met een zware rugzak. Misschien
bedoelde Jezus om ook figuurlijk alles achter te laten, net zoals je op een festival mentaal alles lost:
de examens, deadlines, schoolstress... dan kan je dansen, plezier maken en gewoon in het moment

zijn.

Wat je wél nodig hebt, zegt Jezus? Vertrouwen in Zijn boodschap van Liefde. Als je vertrouwt op het
goede in de mens, in jezelf, dan durf je ervoor te gaan. Dat is natuurlijk gemakkelijker gezegd dan
gedaan want het leven is niet altijd easy-going of één groot feest. Na de laatste DJ-set, als de lichten
uitgaan, kom je weer terug in de ‘gewone wereld’, met al z'n uitdagingen.
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Wat is Jezus’ advies dan? In de tekst van Lucas zegt Hij om naar de anderen toe gaan in vrede. Niet
met frustratie of oordeel, maar met de intentie om iets goeds achter te laten. Verder adviseert Jezus
om enkel bij mensen te blijven die net als jij vrede willen. Je hoeft niet iedereens vriend te zijn. Als
iemand niet voor jou of voor wat je wilt vertellen, openstaat, dan is het oké om verder te gaan. Je
hoeft niet ieders beste vriend te zijn. Zo blijf je ook zelf in balans. Zo kun je echt iets betekenen.
lets doorgeven. En het mooie is: je wordt er zelf ook blij van. Net als die leerlingen, die vreugdevol
terugkwamen van hun zending, met een glimlach die zei: dit werkt. Dit is waar het om draait.

2.3 Stilte/Meditatie

We luisteren naar een meditatieve song van Skenia Luki. Ze verweeft in haar
muziek de eigen spiritualiteit met invloeden uit andere culturen. Zo komt ze
tot een heel apart gezongen gebed dat verbondenheid oproept. In haar
nummer ‘Grow’ bidt Skenia dat haar ziel mag groeien, vol vertrouwen, net
zoals lotusbloemen die, geworteld in de aarde, naar het licht groeien. De tekst
wordt verrijkt met de Tibetaans boeddhistische mantra ‘Om Mani Padme
Hum’. Vrij vertaald, betekent dit 'juweel in de lotusbloem’ een verwijzing naar
de aanwezigheid van zuiverheid en vrede die diep vanbinnen in ons zit. Deze mantra wordt verbonden
met deze icaro: ‘Mantai kunai kayadididi’. De Amazone-indianen roepen er de beschermende krachten

van planten en dieren mee aan. https://ksenialuki.bandcamp.com/track/grow

Niet alleen in het verleden maar ook vandaag worden mensen voortdurend in beweging gebracht door
Jezus’ boodschap en zending.

Tijdens het luisteren kan je even stilstaan bij deze vragen:

Ben jij ook (graag?) een zendeling van Jezus?

Wie of wat brengt jou in beweging? Wie of wat zet jou op weg?

Wie of wat heb je nodig om met vertrouwen op weg te gaan?

Hoe kan jij de liefdesboodschap van Jezus gestalte geven in je eigen leven?

Grow

Grow grow grow

Lotus flowers of my soul

Bathing in the rays of dawn
You're shining through mi corazon
Butterflies will flop their wings
Dancing with eternity

As you unfold your gentle leaves
Mantai kunai kayadididi

The day the river rose

And waters kissed her banks

| planted sacred seeds

Within the wheels turned by the serpent's grace
Their shells began to burst

Their roots began to intertwine
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Protected by the Earth
New life is reaching to the Father Sky

I'm praying

Grow grow grow

Lotus flowers of my soul

Bathing in the rays of dawn
You're shining through mi corazon
Butterflies will flop their wings
Dancing with eternity

As you unfold your gentle leaves
Mantai kunai kayadididi

From tales of the East

and mountain peaks

| heard their ancient names

These flowers bloom within

Uncovering true wisdom and pure strength
They're teaching

As you as you sow so shall you reap

You choose the seeds that you let go of
And choose the seeds you keep

Om Mani Padme Hum
Mantai kunai kayadididi

3 Bidden

3.1 Voorbeden

Suggestie 1: leerlingen maken een eigen festivalticket als voorbereiding op deze viering (zie hoger).
Bij wijze van voorbeden kan je de leerlingen uitnodigen om te delen met een mede-leerling wat ze

op hun ticket hebben genoteerd.

Suggestie 2: met het leeftochtnummer van juni kan je de leerlingen uitnodigen om bij wijze van
voorbeden te verwoorden welke herinneringen van het afgelopen schooljaar ze met zich mee willen

nemen.
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Ons festivalticket toont de afgelegde weg: de vragen die ons onderweg bezighielden, de stempels
die we verzamelden. Elke maand hielden we halt op onze tocht. Nu staan we hier, op de drempel van
wat komt. Welke herinneringen reizen met ons mee? Welke woorden kies jij?

a0

Suggestie 3:

God weet waar we naar verlangen. Hij is immers de ziel van onze gebeden.
In dankbaarheid om alles wat we gekregen hebben, willen we dan ook vol vertrouwen bidden.

Laten we bidden dat we elkaar niet uit het oog verliezen, dat we niet angstig zijn voor elkaar maar
elkaar als bondgenoten herkennen die altijd weer naar elkaar toekomen met open hard en handen.

Laten we bidden voor onszelf, dat we de moed hebben om uit te spreken wat we echt willen zeggen,
dat we anderen durven te betrekken in wat we geloven. Mogen we voldoening en trots voelen over
wie we zijn, steeds meer zelfvertrouwen krijgen om de de weg voor ons verder gaan.

Laten we bidden voor onze leraren, die altijd het beste van zichzelf geven om ons te leren over de
dingen waar ze zoveel van weten of in geloven. Ze doen dit met het vertrouwen dat het ons verder
helpt en dat wij er iets mee gaan doen. Mogen ze blijven volhouden, en blijven genieten van het werk
dat ze doen, elke dag weer.

Laten we bidden voor deze wereld, waar zoveel mensen dagelijks geconfronteerd worden met enorme
moeilijkheden en pijn. Mogen we altijd iets van hoop vinden, hoe klein ook, dat ons blijft inspireren
om door te zetten, om te blijven strijden voor gerechtigheid, voor de natuur en een betere toekomst
voor allen.

Eeuwige God, wij willen u zien.

Wij geloven met Jezus

dat er vrede kan komen in ons leven en in de wereld
als wij, mensen, in vrede leven met onszelf,

en dat we, waar we ook terecht komen,

woorden mogen spreken en daden stellen

die de vrede bevorderen.
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3.2 Onzevader

Op een dag zagen de apostelen Jezus bidden. Toen hij klaar was, kwamen ze naar hem toe en vroegen:
‘Heer, leer ons bidden.’ Jezus antwoordde op hun verzoek en deelde daarmee het geheim van wie hij
werkelijk was. Hij leerde zijn vrienden om God ‘Vader’ te noemen, waarmee hij zijn vertrouwen in
God en Gods vertrouwen in hem toonde. Het ging niet meer om het maken van je eigen plannen,
maar om die plannen te laten passen in de liefde van God.

Onze Vader, die in de hemel zijt,

uw naam worde geheiligd,

uw rijk kome,

uw wil geschiede

op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood

en vergeef ons onze schulden,

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,
en breng ons niet in beproeving,

maar verlos ons van het kwade.

Amen.
4 Zending
4.1 Afsluitend gebed

God onze Vader,

Wij danken u voor het leven dat we zomaar hebben gekregen

en voor alle liefde die we zomaar krijgen

het leven is soms een feest, maar soms ook niet

we mogen het vieren op gezette tijden

en we mogen ook met vertrouwen de moeilijke dingen tegemoet gaan
daarbij vragen wij uw zegen over onze nieuwe plannen

en geef dat wij elk op onze manier uw Blijde Boodschap uitdragen.
Amen.

4.2 Zending, zegenwens en kruisteken

Wij sluiten dit schooljaar af en maken ons klaar om weer verder te gaan. Mooie
herinneringen nemen we mee in ons hart. Wat we niet meer nodig hebben, wat
te zwaar weegt of ons tegenhoudt, laten we bewust achter ons. Net als de
leerlingen die door Jezus op pad worden gestuurd zonder bagage, maar met een
duidelijke missie en vertrouwen in hun hart, trekken ook wij verder. Niet met
overvolle rugzakken, maar met open handen en het geloof dat we het aankunnen.

Zo gaan we vol vertrouwen onze eigen weg, klaar om vrede te brengen, goed te
doen waar we kunnen, en ons steentje bij te dragen aan een wereld waarin

iedereen telt.
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Als je wilt mag je dit voornemen bekrachtigen met een kruisteken in de naam van de Vader, de Zoon
en de Heilige Geest. Amen.

4.3 slotlied

Suggestie: ‘Love thy will be done’ van Martika en Prince

Love

Thy will be done

I can no longer hide

No longer can | resist Your guiding light

That gives me the power to keep up the fight.

Oh Lord, Love

Thy will be done

Since | have found you, my life has just begun

And | see all of Your creations as one perfect complex
No one less beautiful or more special than the next
We are all blessed and so wise to accept

Thy will, Love, be done

Love

Thy will be done

And make me strive for the glorious and devine

I could not be more, more satisfied (Satisfied)

Even when there's no peace outside my window, there’s peace inside
And that's why | no longer run (I no longer run)

Love, thy will be done
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