	Linnen- en interieurzorg Zorg en welzijn A-finaliteit
Processtappen i.f.v. leerplandoelen

	Leerplandoelen 24 t.e.m. 29
Altijd in combinatie met basiscompetenties ZW: handelen methodisch lpd7, hygiënisch lpd8, veilig lpd9, economisch en duurzaam lpd10, ergonomisch lpd11
· verrichten de voorbereiding voor de zorg voor linnen en huishoudelijk interieur (ZW lpd24)
· reinigen en onderhouden wasgoed, kledij en linnen met inbegrip van klein herstelwerk (ZW lpd25)
· maken een bed op in de gezinscontext (ZW lpd26)

· reinigen en onderhouden leefruimten in een gezinscontext (ZW lpd27)

· voeren een gepaste nazorg uit (ZW lpd28)

· leveren een bijdrage aan een sfeervolle en gezellige huiselijke omgeving (ZW lpd29)


	Samenhang met andere leerplandoelen basiscompetenties

	LPD5 gaan op een positieve en opbouwende manier om met kinderen en volwassenen met aandacht voor sociale en communicatieve vaardigheden.


	LPD6 werken samen in team met aandacht voor sociale en communicatieve vaardigheden.


	O: ORIËNTATIE OP

	Informeren bij anderen naar wensen en behoeften met aandacht voor het aanbod van zorg-, hulp- en dienstverlening (ZW lpd20)

+

-  handelen belevingsgericht met aandacht voor

• welbevinden en betrokkenheid.(ZW lpd2)
	Oriëntatie op 
· zorgvraag en zorgfrequentie (ZW lpd24) 

· vuil en vuilheidsgraad (ZW lpd24): cfr. infectiebronnen en gevaren in huishouding
	Relatie met gezondheid
- gezonde nachtrust (ZW lpd26)
- slaapcomfort (ZW lpd26)

- verluchten, met het oog op hygiëne en ziektepreventie (ZW lpd27)
- opruimen in functie van een comfortabele leefomgeving (ZW lpd27)

- cfr. Basiscompetenties
- cfr. Doelen gezondheidsbevordering 



	Toepassing en eigenschappen van materiaal (ZW lpd24)
Speciale aandacht voor

· leefruimtes (ZW lpd27)

· de vaat (ZW lpd28)

· toestellen in de keuken (ZW lpd28)

· etikettering en pictogrammen
	Toepassing en eigenschappen van 

textiel (ZW lpd25-26)

· Kennismaken met textieletiketten voor verschillende vezels en stoffen (ZW lpd25)
· Kennismaken met reinigingsinstructies (ZW lpd25)

· Soorten bedlinnen (ZW lpd26)

· Sorteren ter voorbereiding was- en droogproces (ZW lpd25)
	Speciale aandacht voor

· Bed en bedlinnen (ZW lpd26)

· Persoonlijke gebruiksvoorwerpen zoals een rolstoel, 

kammen en borstels, bril, speelgoed van kinderen…(ZW lpd27)
· Planten en kleine dieren in huishoudelijke context (ZW lpd27)
· Aspecten die bijdragen tot sfeer en gezelligheid (ZW lpd29)

	V:  VOORBEREIDEN

	Factoren van het reinigingsproces en soorten reinigingstechnieken: (ZW lpd24-25-27) 

Sinnercirkel toegepast op
· Interieurzorg

· Linnenzorg  
	Keuze voor een gepast reinigings- en/of onderhoudssysteem, gepaste reinigings- en/of onderhoudsproducten, een gepaste tijd en temperatuur (ZW lpd24-25-27)
+
Cfr. basiscompetenties


	VOORBEREIDEN:  MECHANISCHE ACTIE

	factor mechanische actie van het reinigings- en onderhoudsproces 
- het verschil tussen handmatig en machinaal reinigen

- handwas versus wasmachine: wasprogramma’s

- drogen aan de lucht versus droogkast: droogprogramma’s

- belang van bewerking van oppervlakten met hulpmiddelen

kiezen voor een passend reinigings- en/of onderhoudssysteem 
- verschillende reinigingssystemen- en technieken
+

Cfr. basiscompetenties


	VOORBEREIDEN:  CHEMIE

	factor chemie van het reinigings- en onderhoudsproces 
- gebruik van water
- gebruik andere oplosmiddelen
- concentratie/dossering volgens de richtlijnen op het etiket

Kiezen voor passende schoonmaak- en wasproducten al dan niet in combinatie met water of andere oplosmiddelen
+

Cfr. basiscompetenties


	VOORBEREIDEN: TEMPERATUUR

	factor temperatuur van het reinigings- en onderhoudsproces
- invloed van temperatuur bij reinigen, wassen, drogen, strijken…
+

Cfr. basiscompetenties


	VOORBEREIDEN: TIJD

	factor tijd van het reinigings- en onderhoudsproces 
- inwerktijd

- uitvoeringstijd en tempo

+

Cfr. basiscompetenties


	U: UITVOEREN - REINIGEN EN ONDERHOUDEN wasgoed, kledij en linnen, leefruimten en gebruiksvoorwerpen – toestellen en gebruikte middelen

	· op- of afruimen, verluchten,..

· verschonen, opmaken bed (ZW lpd26)
· wassen, drogen, verstellen, strijken en kastklaar maken (ZW lpd25)
· reinigen en onderhouden (ZW lpd27)

	· handelen met respect voor zichzelf, de ander en materialen en benodigdheden (ZW lpd3)
Speciale aandacht voor:

· persoonlijke gebruiksvoorwerpen (ZW lpd27)
· planten en kleine dieren in huishoudelijke context (ZW lpd27)

	Nazorg uitvoeren (ZW lpd28)
· toestellen en gebruikte middelen

· vaat doen


	Leveren een bijdrage aan een sfeervolle en gezellige huiselijke omgeving (ZW lpd29)
- huiselijke sfeer / gezelligheid creëren 

- aandacht voor diversiteit: leeftijd, cultuur, moment van de dag/seizoen,…

- beperken tot kleine accenten zoals orde, geuren, muziek, kleurgebruik…


	R: REFLECTEREN

	reflecteren over het eigen handelen en het effect hiervan op anderen (ZW lpd4)

- inzicht verwerven eigen beleving van situaties en effect ervan op anderen
- eigen handelen bijsturen: eigen werk- of aandachtspunten formuleren
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