Inleidend woordje omtrent ‘ervaringsgebieden’: 
Kinderen moeten kansen krijgen om ‘sleutelervaringen’ op te doen. Dit zijn ervaringen die een sleutelrol vervullen in de ontwikkeling van kinderen. 
We helpen kinderen hierbij wanneer we hen een omgeving aanbieden waar ze deze ervaringen kunnen opdoen. Zo bieden we hen kansen om goed te ontplooien en te ontwikkelen op verschillende vlakken.
Een evenwichtige ontplooiing vraagt een omgeving voor kinderen die de ervaringsgebieden met elkaar verweeft.


	





Ervaringsgebied: Ik en de ander
· Kinderen leren verschillen en gelijkenissen tussen mensen opmerken. Zo leren ze zichzelf beter kennen en hoe ze zich tot anderen verhouden. Waardering en erkenning van wie je bent draagt bij tot een positieve identiteit. 
· Kinderen leren omgaan met hun eigen gevoelens en bouwen zelfvertrouwen op. Zo groeien ze in hun emotionele ontwikkeling. 
· Door contacten met andere kinderen en volwassenen groeien kinderen in hun sociale ontwikkeling (bv. leren opkomen voor zichzelf, zich in anderen leren verplaatsen …).
· Kinderen leren door contacten met andere kinderen dat er bv. rekening met hen wordt gehouden, dat het fijn is om aangemoedigd te worden … Zo ervaren ze verbondenheid. 
· Kinderen krijgen in de opvang ook kansen om hun zin voor initiatief aan te spreken. Ze krijgen voldoende vrijheid en mogelijkheid om zelf keuzes te maken.Welke ontplooiingskansen biedt ik en de ander voor (LPD 29):





	de FYSIEKE ontwikkeling
	de COGNITIEVE ontwikkeling
	de SOCIO-EMOTIONELE ontwikkeling

	…
	Door te communiceren met elkaar verbetert de taalontwikkeling.
…

	Via het contact met anderen krijgen kinderen kansen 
·  tot een positieve identiteit (door waardering en erkenning van anderen)
· om zich goed emotioneel te ontwikkelen
· ze ervaren verbondenheid
· ze bouwen zelfvertrouwen op
· ze leren met hun eigen gevoelens om te gaan
· ...
· tot het ontwikkelen van sociale vaardigheden, ze leren:
· samen spelen, anderen helpen
· opkomen voor zichzelf en conflicten oplossen
· initiatief nemen en zelf keuzes maken
· zich in anderen verplaatsen en rekening houden met de behoeften van anderen
· ...
…
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Ervaringsgebied: Communicatie en expressie
· Kinderen communiceren met volwassenen en met andere kinderen. Op die manier leren ze heel wat taal en is er dus sprake van taalontwikkeling. Meertaligheid is bij steeds meer kinderen in Vlaanderen ook een realiteit. Er is in de kinderopvang respect voor diverse thuistalen van kinderen en meertaligheid wordt gewaardeerd. 
· Kinderen uiten zich naast verbaal ook non-verbaal: houding, gezichtsuitdrukking …
· Kinderen uiten zich ook creatief. Ze fantaseren, tekenen, verven, genieten van dansen en muziek …

Welke ontplooiingskansen biedt communicatie en expressie voor (LPD 29):





	de FYSIEKE ontwikkeling
	de COGNITIEVE ontwikkeling
	de SOCIO-EMOTIONELE ontwikkeling

	Expressieve activiteiten zoals dansen of schilderen stimuleren de motoriek en coördinatie bij kinderen.
…
	Door te communiceren en zich uit te drukken verbetert de taalontwikkeling.
Expressieve activiteiten stimuleren fantasie en creativiteit van kinderen.
…
	Met elkaar communiceren bevordert de sociale ontwikkeling; contact maken met anderen, anderen beter leren kennen …
Expressieve activiteiten in groep helpt kinderen om samen te werken, ideeën en ervaringen te delen met andere kinderen …
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Ervaringsgebied: Lichaam en beweging
· Kinderen bewegen en ontdekken zo de mogelijkheden van hun lichaam. 
· Ze gebruiken ook hun handen en vingers om naar iets te grijpen en iets met bv. het voorwerp te doen (manipuleren). 

Welke ontplooiingskansen biedt lichaam en beweging voor (LPD 29):




	de FYSIEKE ontwikkeling
	de COGNITIEVE ontwikkeling
	de SOCIO-EMOTIONELE ontwikkeling

	Kinderen ontdekken via bewegen de mogelijkheden van hun lichaam: evenwicht bewaren, lopen, klimmen, dansen, ...
Hun fijne motoriek ontwikkelt, ze manipuleren.
…

	…
	 …
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Ervaringsgebied: verkennen van de wereld
· Kinderen krijgen kansen om de fysieke wereld te verkennen (via hun zintuigen ontdekken hoe zaken in elkaar zitten).
· Ze ontwikkelen zich ook verstandelijk door de wereld te ontdekken en te leren begrijpen.
· Ze ontdekken ook de maatschappelijke wereld: de eigen groep waartoe ze behoren, de buurt … in al zijn diversiteit.
Welke ontplooiingskansen biedt het verkennen van de wereld voor (LPD 29):




	de FYSIEKE ontwikkeling
	de COGNITIEVE ontwikkeling
	de SOCIO-EMOTIONELE ontwikkeling

	Kinderen ontdekken de fysieke wereld met al hun zintuigen (zien, horen, voelen, ruiken, proeven). Ze ontdekken hoe materialen, technologieën, de natuur, .. in elkaar zit.
…
	Door hun onderzoekende houding leren kinderen
· de wereld begrijpen, ze ontdekken verbanden en leren inschatten wat er gaat gebeuren
· het moedigt aan om oplossingen te bedenken, gevaren te voorzien, het prikkelt creativiteit
· hoe de wereld (de groep, de buurt, de bredere samenleving) georganiseerd zijn
…

	Het verkennen van nieuwe omgevingen en situaties bevordert
· het zelfvertrouwen
· een veilige gehechtheid
· het omgaan met de eigen gevoelens
…



