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LEVEN MET EEN VERSTANDELIJKE BEPERKING
INLEEFPARCOURS

Beleef de wereld van mensen
met een verstandelijke beperking

Een educatief medewerker en een ervaringsdeskundige
van Pasform begeleiden de doe-activiteit
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HOE WERKT HET?

Het inleefparcours 'doetertoe’ van Pasform belicht op een interactieve
manier verschillende thema's die leerlingen uit de 3de graad secundair
onderwijs meer inzicht geven over leven met een verstandelijke beperking.

Meer nog, ze ervaren het zélf!

De leerlingen worden in kleine groepjes ingedeeld en staan stil bij

verschillende thema's.

BETUTTELING

Aan de hand van een rollenspel ervaren
leerlingen hoe het voelt om betutteld te
worden.
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FRUSTRATIES

Een 'spiegeldoos' laat leerlingen een
opdracht uitvoeren die op het eerste
zicht gemakkelijk is. Het is enorm
frustrerend wanneer blijkt dat de
opdracht toch niet zo goed lukt.
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GELD

De financiéle hindernissen waar
mensen met een verstandelijke
beperking te maken krijgen wanneer ze
zelf hun budget beheren.
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INSPRAAK

Het spel 'Over de streep’ plaatst
leerlingen in de schoenen van iemand
met een beperking. Ze ervaren wat
mensen met een verstandelijke
beperking wel of niet zelf mogen
beslissen. De ervaringsdeskundige
doet ook mee, dat maakt het nog
leerrijker.

SEKSUALITEIT & RELATIES

Leerlingen gaan met elkaar in dialoog
via stellingen die uit het leven gegrepen
zijn. De vooroordelen die leerlingen
hebben omtrent dit thema worden
gecheckt met een puzzel.

..............................................................................

'OMGAAN MET

De leerlingen leren hoe ze moeten
omgaan met mensen met een
verstandelijke beperking via filmpjes
waarin onze ervaringsdeskundigen de
hoofdrol spelen.
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OPENBAAR VERVOER

In een stripverhaal lezen de leerlingen
wat er allemaal kan misgaan bij het
nemen van de bus. Ze gaan na of ze
dezelfde drempels tegenkomen of niet.

Op het einde van de doe-activiteit

krijgt elke leerling een stripverhaal
en een in-ear headset cadeau!
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